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UVOD. ZAKLADNI INFORMACE

Zapsany spolek Centrum pro rodinu Jitrenka z. s. byl zaloZzen jako obcanské sdruzeni v Eervnu roku
2008 na podporu dékanatniho CENTRA PRO RODINU HRANICE a jeho hlavnim cilem je mordini,
duchovni a kulturni obroda spolecnosti a upevnovani a prohlubovdani manzelstvi a rodiny jako
z&kladu zdravé spolecnosti. Téchto cild chceme dosdhnout upeviovdnim a zvysovanim
kompetenci v oblasti manzZelstvi a rodicovstvi, nabidkou program0 pro celou rodinu, které
prispivaji  k upeviovdni  vzdjemnych vztah a nabidkou vzdéldvacich, duchovnich
a volnocCasovych aktivit pro vSechny zGjemce.

1. Sidlo organizace a misto kondni akci.

Sidlo spolku je v budové fary Rimskokatolické farnosti Hranice na Moravé, Skolni ndmésti 38,
Hranice, a proto se akfivity Centra konaiji predevsim zde. V roce 2021 se nékteré akce konaly
v prostoradch Méstské knihovny v Hranicich, v prostoradch Charity v Lipniku nad Becvou, pfip. na

jinych mistech podle druhu akce.
Clenskd zdkladna.

K 31.12. 2021 méla nase organizace 21 ¢lend.

2. Organizacéni struktura

Nejvyssim orgdnem organizace je Clenskd schize, vykonnym orgdnem je vykonny vybor, ktery
pracuje ve slozeni: Mgr. Marie Kanovskd — predseda, Eva Handkovd a Ing. Dagmar Svobodovda.

3. Persondlné je ¢innost Centra zqjisténa takto:

V Cenfru pro rodinu lJittenka pracuje Mgr. Marie Kanovskd, pastoracni asistentka Arcibiskupstvi
Olomouc. Odborné sluzby — predndsky a kursy — realizuji externi lektori. Pri tdborech, hlidani déti
a jinych programech ndm pomdhaiji dobrovolni spolupracovnici, prevdziné studenti. U&etnictvi
zqjistuje externé pani Helena Zabranska.

| letodni rok byl poznamendn pandemii, takze nékteré pldnované akce se neuskutecnily nebo se
uskutecnily online, u nékterych aktivit vidime pokles Ucastniky.



ZPRAVA O CINNOSTI

PRIPRAVA NA MANZELSTVi
A PODPORA A DOPROVAZENi MANZELSKYCH PARU

PROGRAMY PRO MANZELSKE A PARTNERSKE PARY

e Piiprava na manzelstvi — je nedinou soucdsti naseho Centra pro rodinu. Pripravu vedou Ctyri
odborné vyskolené a zkusené manzelské pdry, které ke své odborné zpUsobilosti pridavaji
osobni zkusenosti. Tento program je nabizeny pdrim, které zadaji o cirkevni snatek v dékandtu
Hranice. V roce 2021 proslo pfipravou 17 pdru. | zde byl zaznamendn pokles oproti jinym rokim.

e Ndrodni tyden manzelstvi — v rdmci NTM jsme usporddali pouze Cestu manzell, kterd byla
instalovdna nejprve v Arboretu v Hranicich a v Cervnu také v Meditacni zahradé v Lipniku n. B.
Cestu na téma Pét jazykU lasky si pdry prochdzely individuding, proto také nezndme presny
pocet UCastnikd, akce se UCastnilo min. 10 pdrl. Dalsi akci vrdmci NTM byla nabidka
webindre manzeld Smékalovych O manzelstvi a détech.

e Manzelské spolé¢o - Probihala také pravidelnd setkdvdani manzelskych pdrd Manzelské spolco.
Uskutecnila se tfi setkdni nazivo a tfi setkdni online.

e Dalsi Uspésnou akci byl Kurz symptotermdlni metody piirozeného planovani rodic¢ovstvi, ktery
vedla MUDr. M. Fridrichovd z Ostravy, a kterého se Ucastnilo 9 UCastnikd.

PROJEKT ,ZDRAVA RODINA, DUM NA SKALE“,
PODPORENY OLOMOUCKYM KRAJEM A MESTEM HRANICE

Rozsahem predstavuje nejvétsi Cast nasi Cinnosti. Je zaméfen na zvySovdani rodiCovskych
kompetenci, vzdélavani a doprovdzeni rodicd a vytvdreni prostoru pro upeviovdni vzdjemnych
vztah( v rodinéch.

VZDELAVANI
e Semindre pro Zeny - probéhly 2 semindre, vedené psycholozkou Mgr. Irenou Smékalovou,
z toho jeden prezencni formou a jeden online.

Besedy pro rodice - celkem se uskutecCnily 2 besedy pro rodice, jedna online a jedna
Nnazivo.

VIKENDOVE PROGRAMY PRO VZDELAVANI A UPEVNOVANI VZITAHU V RODINACH

Tyto aktivity jsou oblibené u Ucastniky, jsou3zoméFené na praktické prohlubovani vztahi
v rodindch a zvysovdani prorodinnych kompetenci. Podafilo se uskuteCnit Vikend pro zeny
na Svatém Hostyné a Vikend pro matku a dceru v Bezuchové.



ZAKLADNi PORADENSTVi
Nabizime zdkladni poradenstvi v oblasti rodinnych vztahd a vychovy déti, pastoraéni rozhovory

a poradenstvi v oblasti PPR. Ddle se toto poradenstvi uskutecnuje formou neformdlinich rozhovor(
béhem Klubd maminek a jinych programi. Zprostredkujeme odborné poradenstvi, nebo
odkazujeme na poradny pfi CPRZ Olomouc. Trvala nabidka telefonického rozhovoru, coz bylo
vyuZzito predevsim seniory.

KLUB MAMINEK

Dopoledni klub rodi¢u funguje dvakrat tydné béhem skolniho roku, a to v pondéli a ve stfedu vzdy
od 8.30 do 12 hodin. Programy slouzi k vzdjemnému setkdvani maminek na RD i jejich déti. V rdmci
Klubu nabizime také vzdélavani zen — besedy pro zeny na rlznd témata z oblasti rodinnych
a rodicovskych kompetenci a ddle prohlubovdni dovednosti déti: fikanky a pohybové akfivity,
divadlo, pisniCky a tvoreni pro déti. Tento program se konal od kvétna do zd&fi tak, Zze se maminky
s détmi setkdvaly v parku, v Arboretu nebo u nékteré z maminek na zahradé. Od zdfi pak probihal
klub maminek pravidelné v Centru pro rodinu.

Odpoledni klub rodi¢u a déti Benjaminek, kde je program zaméfen na déti predskolniho
a mladsiho skolniho véku, byl otevien az od podzimnich mésicU.

HLIDANI DETI

Nabizime moznost hliddni déti pro vyfizeni nezbytnych zdlezitosti rodicd nebo v dobé, kdy se
rodice UCastni nékterého programu, ¢ehoz v tomto roce nebylo vyuzito.

JEDNORAZOVE PROGRAMY PRO CELOU RODINU

Béhem celého roku pripravujeme programy, na které zveme celé rodiny

Akce, které se mohly uskutecnit spolecné: 4 pouté nebo vychdzky, Den déti, Den otcU, spojeny
s vitdnim prdazdnin, Den s Carcassone.

Nové jsme zaradili do programu Pout prarodicd a vnoucat, kterd se uskutecnila v Babicich a byla
zamérena na rozvijeni vztahd prarodic’ a vnoucat.

Aktivity, které rodiny absolvovaly samostatné a které si také ziskaly oblibu, byly pfredevsim ruzné
stezky a putovdni: celoro¢ni hra Poznej sv0j dékandt, Velikonocni vychdzka, Jarni stezka
v Arboretu, Hleddni pokladd, Cesta sv. Ludmily a predevsim velkd hra v rdmci Tydne pro rodinu,
nazvand Rodinnd pohoda neni ndhoda.

Celkem se uskutecnilo 19 akci pro celou rodinu s UCasti cca 700 dospélych a déti.

AKCE PRO DETI A MLADEZ

PRIMESTSKE TABORY

UskutecCnily se oba pldnované turnusy priméstského tabora. Prvni turnus v Drahotusich byl
inspirovan biblickou postavou sv. Josefa, druhy turnus v Usti vyznamnou postavou Eeské historie
sv. Ludmilou. Obou turnust se z0castnilo 51 déti.




DUCHOVNi PROGRAMY

Pevné misto v nasich programech maiji také duchovni programy a spolecenstvi.
SPOLECENSTVi

e Modlitby matek

e Modlitby manzelek

e Spolecenstvi biblickych tanc.

DUCHOVNIi OBNOVY
V roce 2021 byla pldnovéna adventni duchovni obnova, kterd se neuskutecnila z ddvodu nemoci
lektorky.

VZDELAVANI TYMU

V tomto roce probéhla tato vzdélavani:
e Pracovnice Marie Kanovskd se Ucastnila pravidelnych vzdéldvaci programiU Centra pro
rodinu Olomouc vrdmci svych mésicnich porad v Olomouci a dalS§ich vzdéldvacich
program v CPRZ

FINANCNI ZAJISTENI

V roce 2021 jsme zdadali o finanéni podporu Mésto Hranice a Olomoucky kraj. Z Olomouckého
kraje jsme ziskali podporu pro projekt Zdravd rodina, ddm na skdle. Mésto Hranice v tomto roce
poskytoval pouze prispévek na Cinnost, ktery jsme také obdrzeli.

Timto dékujeme Olomouckému kraji a Méstu Hranice za financni podporu.

Za dalsi podporu dékujeme predevsim farnosti Hranice. Ddle dékujeme za bezplatné poskytnuti
prostor pro nase akce: Méstské knihovné Hranice, farnosti Lipnik n. B., Charité Lipnik n. B. Dékujeme
vsem drobnym ddrcim a piispivatelim. Dékujeme také vsem, ktefi se UCastni nasich akci a nasi
¢innost podporuji svymi prispévky, svou praci a sifenim dobrého jména nasi organizace.

V Hranicich 20. 6. 2021

Mgr. Marie Kanovska, predseda z. s.
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Olomoucky kraj
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Vysledky hospodareni v roce 2021

Vysledovka
Ndaklady v Ké
501 materidl 74 933,00
51 Sluzby 44 541,00
52 Osobni ndklady 24 200,00
54 Ostatni naklady 3 785,00
58 Clensky prisp&vek Rodinny svaz 500,00
Celkem: 147 959,00
Vynosy v Ké
682 Dary 4 500,00
649 Priimy — pfispévky UCastniky 116 215,00
644 Uroky z U&tu 0,03
684 Clenské prisp&vky 2 100,00
691 Dotace MPSV 0
691 Dotace Olomoucky kraj 10 700,00
691 Dotace Mésto Hranice 8 000,00
Celkem vynosy 141 515,03
Hospoddarsky vysledek - 6 443,97
rozvaha aktiva pasiva
211 ZUstatek v pokladné 171,00
221 ZUstatek na béznych Uctech 3986,78
2 400,00
4 157,78 2 400,00




